SCHEDA PROGETTO (POF1)

Sezione 1 - Descrittiva
1.1 Denominazione progetto

INSIEME IN MOVIMENTO

1.2 Responsabile progetto

Palmieri Mariarosaria

1.3 Obiettivi

Descrivere sinteticamente gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, i destinatari a cui si rivolge, le metodologie
utilizzate, nonché modalita di verifica di socializzazione e documentazione.
lllustrare eventuali rapporti con altre istituzioni.

Premessa

Muoversi ¢ il primo fattore di apprendimento: creare, scoprire, giocare, saltare,correre a
scuola e fonte di benessere psico-fisico.

L’essere umano si avvicina alla realta, agli altri, al mondo esterno grazie ad un mediatore
unico ed insostituibile: IL CORPO.

Finalita

Promuovere l'attivita ludico-motoria come elemento fondamentale per il sano sviluppo
psicomotorio del bambino ponendola in posizione di eccellenza nei processi educativi e
formativi.

Obiettivi

Nello specifico, il seguente progetto intende promuovere nel bambino lo sviluppo di:
- schemi corporei

- schemi motori di base (correre, rotolare, saltare, strisciare, ecc.)

- capacita coordinative

- sicurezza ed autonomia

- socializzazione (capacita di adattamento, di cooperazione e di collaborazione)

- integrazione

Destinatari:
n°157 alunni di anni 3/4/5 anni delle tre scuole dell'Infanzia

Metodologie
Progetto comprende lo svolgimento delle attivita ludico-motorie e un’analisi scientifica
delle abilita motorie di base dei bambini.

Verifica

Osservazione durante I'esecuzione dell’attivita cogliendo il piacere nel fare, la loro interazione
coni compagni;

valutazione all’inizio, in itinere e alla fine delle attivita predisponendo griglie per la
registrazione dei progressi.




Socializzazione e documentazione.

L’attivita stessa diventa documentazione continua da analizzare, commentare, esporre,
confrontare. Le varie fasi del progetto verranno riprese con videocamera o fotocamera digitale,
documentate durante il loro svolgimento, attraverso foto, registri d’aula, manifestazione finale.

1.4 Durata

Indicare il periodo di svolgimento delle attivita (allegare un calendario con giorni e orario) N° e
durata dei rientri, giorno previsto

CIRCA 7 MESI: Novembre 2014 / Maggio 2015

Si prevedono N °1 incontro settimanale per 7 gruppi sezione per 20settimane per

un totale di 140 ore.

Gli incontri avranno la durata di 60 minuti in orario curricolare gestiti dall’esperto in
collaborazione dei docenti

1.5 - Risorse umane

Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti.

Docenti e alunni della scuola dell'infanzia collaboratori scolastici, esperto di psicomotricita

1.6 - Beni e servizi

Indicare le risorse logistiche ed organizzative che si prevede di utilizzare per la realizzazione.
(Compilare Mod. Acquisti)

Strutture interne alle scuole atrio o palestra
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